Téte de Ferret par La Dotse

La Téte de Ferret est un joli sommet situé sur la frontiére italo-suisse. Au dé-
part de Ferret on peut rejoindre la cime par plusieurs itinéraires. Certains sont tres
fréquentés mais celui proposé ici traverse des vallons sauvages qui permettent de
profiter de vues saisissantes tout en évitant le plus possible la foule.

4 )
&g Détails du parcours
Point de départ : Ferret (1698 m). © Tete de Ferret - Chantonnet ¥%h.
Accessible en transports publics : Oui. © Chantonnet - Petit Col Ferret Yh.
Point culminant : Téte de Ferret (2713 m). © Petit Col Ferret — Léchere Dessus 1h-
Dénivelé : montée et descente 1200 m cha- 1%4h.
cune. © Léchere Dessus - Gite de la Léchere Ysh.
Distance : 12 km. © Gite de la Léchére - Ferret ¥h.
Temps de marche : 6h-6%:h. Durée : 1 jour.
© Ferret - Letemeyre "sh. Difficulté : T3 [CAS12].
© Letemeyre - Planproz ¥:h. Matériel : Matériel de randonnée pédestre
© Planproz - La Dotse 1%4h-1%h. estivale.
K © La Dotse - Téte de Ferret 1%h-1%h. Date : 21 aolt 2019. /

Acces
Accés en voiture

Prendre lautoroute A9 jusqua
Martigny puis suivre la route du
Grand-Saint-Bernard jusqu’a Orsiéres.
Entrer dans le village et suivre
les indications pour le Val Ferret.
Remonter la vallée jusqu’a Ferret.
Quelques places de parc sont dispo-
nibles apres le hameau (au S).

Acces en transports publics

A Martigny prendre un premier ¥ jsJ i A = -

train jusqu’a Sembrancher (direction ' ' i
Le Chdble). Rejoindre Orsiéres par un
deuxieme train, puis prendre le bus

jusqu’a Ferret.
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De Ferret a La Dotse

Depuis Ferret il faut
dabord traverser la Dranse.
Pour cela rejoindre le po-
teau avec les panneaux du
tourisme pedestre au S du
hameau. De la suivre le
sentier qui descends vers
le cours deau (direction
Pramplo). On se retrouve tres
rapidement face a un pont
pas tres droit (a se demander
s'il ne va pas tomber en le ¥ W
traversant...). La premiére partie de la montée est trés agréable montée

Juste aprés avoir traversé (ici vers Létemeyre).

le pont bifurquer a gauche en direction de Pramplo (Planproz sur les cartes topographiques). Un
joli sentier monte d’abord en sous-bois puis traverse une prairie.
[ 3 On arrive au croisement a Létemeyre
| (P. 1771) ou des panneaux du tourisme
pédestre nous invitent a poursuivre sur
le branchement de gauche. Dans un pre-
mier temps le chemin continue lascen-
sion d'une pente agréable au milieu d'une
forét éparse, puis les arbres laissent la
place aux myrtilliers. Les fruits étaient
mars a point. La dégustation de baies
etait donc inévitable. La vue sélargit peu
a peu, mais nous ne pouvions pas en pro-
fiter pleinement car le brouillard, qui pei-
nait a se lever, faisait écran blanc.

A hauteur du refuge de Planproz nous
quittons le sentier balisé, qui poursuit
d'un faux plat vers UE, pour remonter
S/SSE dans les pentes herbeuses. Au deé-
part il N’y a pas vraiment de sente, mais
vers 1960 m daltitude on retrouve un joli
chemin (pas dessine sur les cartes) qui
part a flanc de coteau en direction NE et
mene jusquau Crétet de Létemeyre.

La suite est une magnifique montée
d’'une pente constante mais agréable de
quelques 400 metres de deénivelée. Un
chemin bien visible, malgré qu'’il ne soit
que partiellement traceé sur les cartes to-
pographiques, remonte le long de laréte.
_ Le brouillard sétait partiellement levé et
Au refuge de Planproz (photo du haut) quitter le sentier le panorama qui sest ouvert a nous était
balisé (qui poursuit vers L'E) et remonter S/SSE dans les  tout simplement magnifique. Tout autour

pentes herbeuses (photo ddu bas). iln’y a que des montagnes tel que le Mont
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Le belle sente qui monte sur le Crétet de Létemeyre.

Dolent, La Tsavre et la Pointe des Planards. De plus il n'y a pratiquement aucune nuisance sonore
de la civilisation! Qu'est qu'on peut demander de plus?

Vers 2370 m le chemin quitte laréte et remonte dans le flanc NE de La Dotse. La trace se
perds dans la caillasse. Continuer a remonter d’'une pente douce en direction SW (quelques cairns
parsemés aident a sorienter). Aprés avoir traversé le pierrier on retrouve quelques sentes qui
tendent a se rejoindre (ou a disparaitre), mais la croix sommitale se rapproche de plus en plus et
par une derniére montée on gagne la cime de La Dotse depuis ou on peut sarréter pour admirer
le panorama.

De La Dotse a la Téte de Ferret

La Téte de Ferret est en face. Elle semble proche, maisily a
plus de 2 kilométres a vol doiseau. Amorcer la descente sur Uaréte
des Planfins. On passe a cOté de quelques étangs qui donnent en-
vie d’y plonger les pieds. Par une série de montées-descentes on
arrive a proximité d’'un petit refuge. Le paturage était fermé par un
enclos a moutons quon longe par la droite.
Pendant tout au long de la progression sur l'aréte on peut re-
garder le Grand Col Ferret, a gauche de la Téte de Ferret. Lendroit
était rempli de bipédes qui bougeaient dans tous les sens et la
raison de cette popularité est simple : le sentier qui méne du col
aux Ars en passant par La Peule fait partie du Tour du Mont Blanc. - TN
Initialement nous avions prévu de rejoindre le Grand Col Ferret |3 croix sommitale de La
et de monter ensuite a la Téte de Ferret par la voie normale (le Dotse.
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Laréte des Planfins avec Uaréte des Econduits en arriére plan.

sentier le long de laréte S tracé sur les cartes topographiques), mais lenvie de croiser autant

de monde ne nous enchantait pas du tout.

Montée dans les pentes herbeuses pour rejoindre laréte SE de la
Téte de Ferret.

Quand nous avons entendu
deux randonneurs marcher
avec des enceintes qui dif-
fusaient de la musique nous
avons quitté illico le chemin et
nous avons remonté les pentes
herbeuses jusqu'a rejoindre
laréte SE de la Téte de Ferret et
poursuivi le long de celle-ci.

La montee est par endroits
raide mais ne pose pas de pro-
blemes particuliers : technique-
ment il n'y a aucune difficulté.
Rejoindre l'aréte sommitale NE
puis suivre la sente bien visible
qui mene au cairn sommital de
la Téte de Ferret. A cet endroit
il y @ un panorama a couper le

souffle sur le Val Ferret (italien et suisse), UAiguille de Triolet et les Grandes Jorasses. Nous profi-
tons de ce magnifique belvédere pour faire notre pause de midi.
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Le Val Ferret italien.

De la Téte de Ferret au Chantonnet

De la Téte de Ferret nous avons suivi le sentier qui descends au Grand Col Ferret sur laréte
S. Leau a transformé le chemin en tranchée. Du coup il vaut mieux descendre sur l'herbe : cC’est
moins casse gueule... 2

Rejoindre le sentier balisé, qui va du Grand au Petit
Col Ferret, a P. 2543. Poursuivre NW en direction de ce
dernier. Nous avons croisé plusieurs randonneurs qui
nous ont salué par « Buongiorno », « Salve » ou « Ciao ».
Clest ainsi que nous avons réalisé que nous étions sur
le territoire italien...

Environ 500 metres plus loin bifurquer a droite
(ignorer le balisage) et continuer jusquau petit col

avec une borne frontiére situé entre la Téte de Ferret L e A
et le Chantonnet. Entre le Grand et le Petit Col Ferret.

4 )

% Variante : descente sur U'aréte NW de la Téte de Ferret.

Du sommet de la Téte de Ferret une sente bien visible descends sur l'aréte NW. Nous
'avons suivie sur une centaine de metres jusqu’a une antécime. Plus loin la sente sem-
blait disparaitre. Avec les fortes pluies des jours précédents, le parcours a cet endroit
n'était pas tres stable et une personne du groupe nétait pas tres a laise a poursuivre
cette descente. Depuis le col entre la Téte de Ferret et le Chantonnet on décéle relati-
vement bien une sente qui remonte en larges lacets dans les pentes herbeuses pour
rejoindre l'antécime. Il semblerait donc qu'il soit tout a fait possible de descendre par
laréte NW...

- /

Une sente raide bien visible (pas tracée sur les cartes topographiques) permet de gravir
rapidement la quarantaine de metres de dénivelé qui séparent le col du sommet du Chantonnet.

Sommets - Excursions en Montagne Samuel Robyr
https://sommets.ch 17 septembre 2019



Du Chantonnet au Gite de La Lécheére

Suivre le chemin qui suit laréte N sur
quelques metres puis descendre sur la gauche.
On retrouve rapidement des traces de peinture
blanc-rouge-blanc sur les cailloux, bien que le
sentier ne soit pas (et, a ma connaissance, na ja-
mais éte) indiqué sur les cartes topographiques.
Avant de rejoindre le Petit Col Ferret un passage
dans les rochers nécessite Lutilisation des mains,
mais cest court et il n’y a rien de compliqué tech-
niquement :ily a juste des grosses marches a des-
cendre...

Le décor au Petit Col Ferret change entie-
rement : la végétation jusque-la bien présente
laisse la place & un paysage plus lunaire. Eton-
namment le fond du vallon du Taves du Dolet était
encore recouvert de neige malgré le printemps et
l'été particulierement chaudes.

Pour la descente on ne peut pas vraiment se
tromper : le chemin qui part NNE est trés bien vi-
sible et il y a réguliérement des traces de pein-
ture blanc-rouge-blanc. Il y a méme quelques
cairns...

La descente est réguliere et peu a peu la végeé-
tation reprends le dessus. Le vallon est complete-
ment sauvage : il n'y a aucune trace humaine, mis
a part le chemin, les traces de peinture et, cache au lointain dans la caillasse, le refuge du Dolent
(repérer la construction rouge a gauche de La Maye...).

Gagner le petit col qui donne sur la Combe des Fonds, au pied du Crétet de la Perche. Pour-
suivre la descente dans le flanc SE du Crétet de la Gouille. Lendroit est rempli de myrtilliers.
La gourmandise m’a fait faire plusieurs courtes pauses au grand dam de mes compagnons de
randonnée qui ont di m’attendre.

Gagner lalpage de la Léchére Dessus et suivre ensuite trés brievement la route puis, au
deuxiéme virage, poursuivre sur le sentier balisé (panneaux) qui mene jusqu’au Gite de La Le-
chere.

Nous avons profité des tables installées sur la petite terrasse du gite pour prendre une pause.
Laccueil a été bof bof a tel point que quand nous avons voulu prendre une deuxieme tournée
on nous a largement ignores. Tant pis pour eux : il y a plein d'autres endroits ou on peut se
déshydrater en étant nettement mieux regus.

¥

Du Gite de La Lécheére a Ferret

Sac sur les épaules nous avons poursuivi la descente en direction de Ferret. A la bifurcation,
environ 150 m plus loin, partir a droite. On arrive rapidement a un joli pont qui traverse le
Torrent du Merdenson. Le chemin poursuit d'une montée douche.

Suivre le sentier balisé jusqu’a rejoindre le pont branlant qui traverse la Dranse de Ferret. Sur
rive gauche la précarité du pont est encore plus impressionnante. La structure fléchit terrible-
ment et pour éviter qu’il croule un poteau métallique de soutien a été installé. On se demande
tout de méme s’il ne risque pas de partir au premier orage...Prendre une grande inspiration et
traverser le pont sans trop trainer. Une courte montée permet de retourner au point de départ.
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La courte mais raide montée jusqu’au Chantonnet.
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