Sentier de la Joux-Verte

Le sentier menant de Roche a la Joux-Verte est abrupt et demande a franchir
une barriére rocheuse d’un kilométre de haut. Un chemin serpente dans la forét et
quelques ouvertures offrent des superbes panorama et l'occasion de souffler un peu.
Dans les hauteurs, la pente s‘adoucit et l'on suit le sentier découverte de la Joux-
Verte, qui emprunte de jolies passerelles en bois et visite des vestiges du passé.

4 )
&g Détails du parcours
Point de départ : Roche VD (380 m). © Plan den Bas - Barrage-écluse de la
Accessible en transports publics : Oui. Joux-Verte “ah.
Point culminant : La Veillarde (1460 m). © Barrage-ecluse - Belle Place ¥h.
Dénivelé : montée et descente 1190 m cha- @ Belle Place - Téte Ronde ¥:h.
cune. © Teéte Ronde - Pont d’Egras ¥2h.
Distance : 15 km. © Pont d’Egras - Roche VD %h.
Temps de marche : 5%h. Durée : 1 jour.
© Roche VD - Les Barmettes 1%:h. Difficulté : T2 [CAS12].
© Les Barmettes - Les 4 Mélezes ¥h. Matériel : Matériel de randonnée pédestre
O Les 4 Mélezes - Plan Girard %2h. estivale.
© Plan Girard - La Veillarde ¥%h. Date : 14 mai 2023.
k © La Veillarde - Plan den Bas %:h. Références : [Sei], [Agi] et [Sut09]. /

Acces

Accés en voiture

Prendre lautoroute A9 jusqu’a la sortie Vil-
lenevue. Suivre la direction Aigle jusqu’a re-
joindre Roche. Plusieurs places de stationne-
ment sont disponibles dans le village. Les plus
proches du point de départ se situent a la rue
de la Batie. On en trouve d’autres a la rue des
Salines.

Acces en transports publics

Roche VD est régulierement desservi par
des trains régionaux sur la ligne Lausanne - .|~ \ Z
Aigle. Veuillez consulter I'horaire en ligne des = R
CFF pour trouver la meilleure correspondance. source swisstopo).
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De Roche aux Barmettes par les 937 marches

Jai démarré la randonnée a la gare de Roche. Il ne faut pas chercher trés loin lorigine du
nom du village : entre le XVle et le XXe siecle, les marbres de Roche ont été exportés dans toute
la Suisse (et méme a létranger). De plus, dés 1896, le calcaire fut exploité pour fabriquer du
ciment, utilisé en particulier a la construction des barrages en Valais. Le gouffre laisse dans la
montagne par ces exploitations est impressionnant et impossible a manquer depuis la plaine
du Rhone.

Longer rue de la Gare et traver-
ser la bourgade en pistant les lo-
sanges jaunes. Au premier croise-
ment de panneaux du tourisme pé-
destre, poursuivre en direction du
Creux (Les Agites). Au poteau indi-
cateur suivant, moins d’'une centaine
de métres plus loin, continuer vers
Joux-Verte et Malatraix.

Gagner rue de la Batie, franchir
U'Eau Froide par le pont et remonter
la ruelle asphaltée qui passe entre
quelques maisons. Un sentier pé-
nétre dans la forét. On se retrouve
trés vite face a un panneau de dan-
ger de chute de pierres. Emprunter
le chemin de droite (pas balise).

En un rien de temps, on arrive
au pied de la carriere de Roche. Une
ancienne route poursuit en direc-
tion sud. Apres quelques centaines
de metres, laisser la piste a gauche
(qui se termine dans un cul-de-sac)
et continuer tout droit sur Uherbe.
On retrouve un sentier qui traverse
la forét touffue et méne a lentrée
d’un tunnel. Ce dernier n'est pas tres
long et ne nécessite pas de lampe
frontale. Il faut néanmoins préter at-
tention ou on pose les pieds pour
eviter les trous, les gros cailloux et
tout autre matériel qui traine au sol.

On atteint une petite clairiere
et, a premiére vue, on a limpres- : !
sion détre dans une impasse. Cepen- ¥ £ 100 o
dant, au pied de la paroi rocheuse ' '
recouverte par un grillage métal-
lique (pour retenir les pierres qui
tombent), derriere une lignée darbustes, lon trouve le début d’'une interminable série de
marches en ciment.

Bien que la vegétation ait repris le dessus, lescalier était relativement bien dégage, mais il
est tellement long qu'on ne voit pas la fin. Avant la randonnée, je connaissais juste lexistence de

A coté de lescalier de 937 marches, dont on ne voit pas la fin,
on observe les fondations d’'un funiculaire.
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cet escalier sans fin, mais pas la raison pour laquelle il avait été construit. La flore est devenue
moins abondante et, a c6té du parcours, on peut observer les fondations d’un funiculaire.

Jai découvert par la suite qu’un projet eut prévu l'aménagement d’'une route pour relier le
village de Roche a la partie supérieure des falaises de Barmettes, mais qu’il fut abandonné au
milieu des années 1960. Un puissant funiculaire fut construit a la place. La remontée mécanique
a fonctionné pendant une trentaine dannées et elle transportait les ouvriers dans les hauteurs
de la carriere. Elle a été démantelée apres la fermeture du chantier en 1999.

Au milieu de la végétation, sans
voir la fin de lescalier, ce n'est pas
facile d’avoir des reperes. Heureuse-
ment, sur certaines marches, un nu-
méro est peint en rouge. De plus, on
retrouve aussi des petits messages
dencouragement écrits par la méme
main.

La station supérieure du funicu-
laire culminait a 815 metres, mais la
derniére marche, la 937éme, se situe
vers 700 metres d’altitude. Une sente
longe ensuite les fondations sur plu-
sieurs dizaines de metres, puis part
a droite (direction est) et rejoint le
chemin pédestre. Quant aux vestiges,
elles sont avalées par la végétation.

Le sentier remonte dune pente
bien plus douce et agréable que lescalier. Une fine pluie, initialement prévue quen milieu
d’aprés-midi, tombait déja, mais la forét me protégeait amplement. A cause des abondantes
précipitations des semaines avant ma randonnée, la flore rayonnait de ses plus riches couleurs.

Vers 800 metres d’altitude, un pan-
neau met en garde les marcheurs et
marcheuses du danger de chutes de
pierre et de la présence de falaises.

Le sentier passe a proximité de
l'ancienne station supérieure du funi-
culaire, dont il nexiste plus aucune
trace (en tout cas, je nai rien remar-
qué en passant...).

La partie supérieure de l'ancienne carriére.

Des Barmettes a Plan Girard

Une ouverture dans la forét et
offre une vue sur la carriere. Elle est
déja trés impressionnante depuis la
plaine du Rhone, mais elle l'est encore
plus quand on se retrouve en haut, a
quelques dizaines de metres des fa-
laises. Le paysage est exceptionnel, mais malheureusement pour moi, le panorama sur le lac
Léman, le Grammont et les Cornettes de Bises était partiellement bouché par les nuages.
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Le sentier pénétre de nouveau dans la forét,
contourne le gouffre par les hauts. Etant donné
que le parcours est en sous-bois sans vraiment
douvertures, on ne se rend pas vraiment compte
du danger qui guette a proximité.

Jai été surpris par un rayon de soleil qui sest
insinué dans le feuillage et m’a offert de magni-
fiques jeux de lumiere.

Le sentier gagne les 4 Mélezes (P. 1078, sans
nom sur les cartes topographiques), un croise-
ment de chemins pédestres. Poursuivre l'ascen-
sion en direction des Agites.

Quelques orchidées agrémentaient les cou-
leurs vert vif de la forét. Léclaircie qui avait
créé de beaux contrastes éclatants a, a mon
plus grand regret, été de tres courte durée. Le
brouillard sétait formé et cela donnait des aires
de film d’horreur.

De Plan Girard a Plan d’en Bas

On parvient a un nouveau croisement de sen-
tiers pédestres a Plan Girard. Un panneau d’in-
terdiction d’acces pour cause de coupe de bois
barrait le chemin en direction de la Veillarde.
Aucune fermeture n'était pourtant indiquée sur
Swisstopo le jour avant, quand jai préparé liti-
néraire. En écrivant ce texte aprés ma randonnée, j'ai remarqué qu’une annonce de travaux
forestiers a été publiée sur ledit site web par la suite. Elle concernait les sentiers a lest de Plan
Girard, du 16 mai 2023 au 25 juin 2023. La coupe de bois avait assurément démarré avant la
date planifiee.

Les blcherons ne mouillent pas
leurs chemises le week-end. Jai donc
décidé de passer outre le panneau, en
sachant que probablement des obs-
tacles auraient pu bloquer le parcours.
Des coniféres étaient effectivement
couchés sur le chemin, mais jai pu
franchir les troncs sans difficulté par-
ticuliere.

Peu aprées avoir passé la ferme de
la Veillarde (a P. 1460), jai bifurque a
gauche en direction de Plan d’en Bas.
Le départ du sentier didactique de la
Joux-Verte démarre officiellement un
peu plus haut, a P. 1537. Un panneau
présente le parcours ainsi que les sin-
gularités quon rencontre.

Je n'ai pas repéré le « Sapin remarquable » vendu sur le panneau susmentionné, mais, sur le

Ambiance féerique avec le brouillard...

Un joli panorama sur lac Léman depuis le Grand Chalet.
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moment, je ne men suis pas apergu. Jai été captivé et emerveillé par les gradations de vert vif
de la végétation. 3 s : ; K3 : T

Le parcours était tres
agréable, malgré quelques
courts passages gras. Deux
« passerelles en bois brut » (plus
difficiles a manquer) aident a
franchir aisément les cours d’eau.

En arrivant dans une clairiere
a proximité de lalpage du Plan
den Bas, le sentier devient moins
marqué. Jétais concentré a es-
sayer de repérer des traces de ba-
lisages et ce n'est qu'au dernier
moment que jai relevé la pré-
sence de deux chamois. Ils ont vi-
siblement été encore plus surpris
que moi, car ils n'ont pas trainé FEEe :
pour aller se cacher dans la forét. Une passerelle en bois br

T NN i i el »E 5

ut le long du sentier de la Joux-Verte.

De Plan d’en Bas a UEcluse de la Joux-Verte

Poursuivre en direction de la Joux-Verte. Le temps était trés changeant : a un instant, il
pleuvait et un moment plus tard, des rayons de soleil percaient les nuages, faisant de tres
beaux jeux de lumiere.

bz e

Les vestiges du barrage-écluse de la Joux-Verte.
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Le barrage-écluse de la Joux-
Verte (P. 1299, sans nom sur
les cartes topographiques) fut
construit a la fin du 17éme
siecle et ce fut lun des premiers
barrages-voutes du monde. Il n’a
cependant jamais servi de rete-
nue hydroélectrique. Il contenait
leau destinée a precipiter des
troncs dans les gorges de U'Eau
Froide qui étaient ensuite récu-
pérés dans un bassin de récep-
tion (900 m plus bas) a Roche.
Le bois était employé sur place
comme combustible pour lévaporation de la saumure extraite des mines de sel. Le flottage
de bois sur 'Eau Froide fut utilisé pour deux siecles (jusqu’a 1896). Il fut par la suite abandonné
et sa portion centrale sest effondrée en 1945. Il a finalement été partiellement restauré en
1983.

Une magnifique passerelle permet de franchir la riviere et d'admirer les vestiges de l'ancien
barrage sous plusieurs angles.

Les chalets de la Joux-Verte.

De UEcluse de la Joux-Verte a Téte Ronde

Une route asphaltée meéne jusquaux chalets de la Joux-Verte (P. 1284, sans nom sur les
cartes topographiques). La douce descente se poursuit dans la forét, en longeant 'Eau Froide
en hauteur.

Le paysage est tout autant sauvage que splendide. Je nai cependant pas pu pleinement
profiter de cette magnificence, car il pleuvait des cordes (les précipitations prévues en milieu
d’aprés-midi étaient arrivées a Uheure...). J'ai donc marché en évitant tout arrét superflu et en
contournant au mieux les flaques d'eau qui sétaient formees sur le sentier. J'ai néanmoins ob-
serve, de temps a autre, les impressionnantes gorges en contrebas du chemin. Jai eu de la peine
a m’'imaginer que des troncs étaient descendus dans cette étroitesse...

: : : La riviere forme une magni-
fique cascade juste avant la Belle
Place. Une des deux cabanes dans
la clairiére abrite, semble-t-il, une
roue de guidage du cable du té-
léphérique qui a fonctionné du
début du XXe siecle a 1964 et
qui était utilisé pour transpor-
ter des troncs d’arbres en plaine.
Dautres vestiges sont apparem-
ment visibles dans la forét.

La pluie continuait a tom-
ber, jai donc poursuivi la des-
cente sans guigner dans les ba-
raques ni chercher les installa-
tions rouillées.

<~ e ¥, La suite du chemin comporte
La passerelle autoporteuse en méléze construite en 2008. encore quelques jolies surprises,
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