Rochers des Rayes et Dent de Combette

La Dent de Combette et les Rochers des Rayes sont deux sommets a l'extrémité
sud-ouest de la chaine des Gastlosen. Le Gros Mont (le point de départ) est dans le
Canton de Fribourg, mais les deux cimes sont sur sol vaudois. La Dent de Combette
a lair insignifiante si on la compare a la Dent de Savigny et la Dent de Ruth qui
dominent le Gros Mont. Lascension de ce sommet est certes moins technique que
celle de ses cousins fribourgeois, mais elle n'est pas a sous-estimer. Seulement les
personnes qui ne sont pas sujettes aux vertiges et qui ont le pied sir pourront en
effet rejoindre la croix sommitale et admirer la magnifique vue !

4 )
g Détails du parcours
Point de départ : Gros Mont (1365 m). © Rochers de Rayes - Dent de Combette
Accessible en transports publics : Oui. ah-%4h.
Point culminant : Dent de Combette © Dent de Combette - Pertet a Bovets ¥h.
(2082 m). © Pertet 3 Bovets — Chalet du Pertet ¥h.
Dénivelé : montée et descente 990 m cha- © Chalet du Pertet — Fessu Derriére ¥h.
cune.
© Fessu Derriere - Fessu Devant ¥h.

Distance : 14.2 km.
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R C R TR S B © Fessu Devant - Gros Mont ¥%h.

© Gros Mont - Le Sori %h. L

© Le Sori - Les Sauges ¥:h. Difficulte : T4 [CAS12].

© Les Sauges - La Matte %h. Matériel : Matériel de randonnée pédestre
estivale.

© La Matt - Montagne aux Manges %h

© Montagne aux Manges - Rochers de Date: 26juin 2022.
Rayes 1h. Références : [Cam18] et [Sut09].
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Acces

Accés en voiture

Prendre l'autoroute A12 jusqu’a la sortie Bulle, puis suivre les indications pour Charmey.
Environ 2.5 km apres le village, bifurquer a droite en direction de Gros Mont (panneau blanc).
La route étroite (croisements souvent difficiles) remonte la vallée du Gros Mont jusqu’au parking
de 'Haut-du-Mont. Le nombre de places est limité a 65 véhicules et le week-end lendroit est trés
fréquenté. Une caisse en bois est installée a coté du portail au sud de l'aire de stationnement.
La commune de Charmey demande une contribution volontaire de 5 CHF pour lentretien de la
route et du parking. Prévoyez donc de la monnaie.
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Acceés en transports publics

Le plateau du Gros Mont n'est pas accessible en
transports publics. Pour réduire la congestion de la
petite vallée et favoriser la mobilité durable, la com-
mune de Val-de-Charmey subventionne le taxi al-
pin Taxi Niklaus (8 places). Il est disponible unique-
ment sur réservation (079/528.38.25) et il récupere
les voyageurs au départ de l'arrét de bus de Pra-Jean
(entre Charmey et Im Fang) pour les amener jusqu’au
parking. Le tarif demandeé est de 5 CHF par personne
laller simple. Consulter Uhoraire en ligne des CFF
pour trouver la meilleure correspondance pour re-
joindre l'arrét de bus susmentionné.

Du Gros Mont au Sori

Au sud du parking de 'Haut-du-Mont, un pan-
neau nous signale que nous sommes dans une zone
protégée. Lendroit est en effet en bordure du dis-
trict franc du Hochmatt-Motélon. Le panneau in-
dique aussi la réserve naturelle du Vanil Noir, qui
couvre en partie le territoire du district franc. La
carte affichée ne faisait malheureusement aucune
mention du district franc des Bimis-Ciernes Picat, at-
tenant a celui du Hochmatt-Motélon et traversé par
la randonnée proposeée ici.

La premiere partie du parcours pénetre d’'un faux
plat dans la magnifique plaine daltitude (on est a
environ 1400 metres d’altitude...). La vue sur les pa-
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Carte nationale (source SWISStOpO)

rois abruptes et inhospitalieres de la Dent de Ruth et de la Dent de Savigny est superbe. En
suivant la créte du regard, on apercoit aussi, plus loin, lobjectif de la journée : la Dent de Com-
bette. Elle est bien moins impressionnante que ses cousines, mais son ascension n'est pas pour

autant une balade sans dangers!

Depuis le plateau du Gros Mont on a une superbe vue sur la Dent de Savigny (a gauche),
Les Pucelles (au milieu) et la Dent de Combette (a droite).
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La Dent de Combette et sa vertigineuse face nord-est.

La route carrossable mene d'une pente douce a l'alpage de Sori, qui dérive peut-étre du patois
« sore » qui signifie « au-dessus », « alpage le plus haut ». Des vaches broutaient paisiblement au
pied de la Dent de Brenliere dont le sommet était partiellement caché par les nuages.

La piste passe a proximité de la buvette de l'alpage. Peu avant, sans men rendre compte,
j'avais franchi la frontiere entre les cantons de Fribourg et de Vaud.

Du Sori aux Sauges

Devant la buvette, le chemin fait presque un virage a angle droit a gauche. On passe ensuite
a coté de la ferme de La Verda. Sur le mur d’'un des chalets en bois, un panneau indique que
nous sommes pénétrés dans le district franc des Bimis-Ciernes Picat.

La route d'alpage pour-
suit en direction sud, dans
le vallon au pied de la Dent
des Bimis en longeant le
ruisseau des Ciernes Picat.

Les sommets de la Dent
de Combette et des Rochers
des Rayes sont desormais
bien visibles. Leurs parois
nord-ouest sont presque
aussi inhospitalieres que
celles de la Dent de Ruth
et de la Dent de Savigny.

Lendroit était tres pai-
sible, sans bruits artificiels.
De plus, la flore était ma-
gnifique et tres variée.

Apreés avoir passé les

X

Une marmotte flane sur un gros bloc.
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La cha[et des Erpilles Dessus.

chalets de La Jaqueraude, on gagne un poteau avec des panneaux du tourisme pédestre. Rester
sur la route et poursuivre en direction des Belles Combes. Une douce montée mene a la ferme
des Sauges.

Des Sauges a la Montagne aux Manges

On contourne la batisse par la droite. Quelle ne fut pas ma surprise quand j’'ai apergu une mar-
motte flaner sur un gros bloc ! Nous nous sommes observés quelques instants, puis jai continué
ma route. Tres vite, on gagne une nouvelle bifurcation pédestre. Poursuivre toujours en direction
des Belles Combes.

La pente se redresse et
['état du chemin se détériore,
mais cela nest pas du tout
embétant pour marcher.

La nuit avant la randon-
née, la pluie était tombée
en quantité bien plus impor-
tante de ce que les prévi-
sions méteo avaient annonce.
Le soleil jouait en outre aux
abonnés absents. La route
n'était devenue quun sen-
tier et Uherbe, encore com-
pletement mouillée, envahis-
sait le parcours. En arrivant MR S | ‘
vers le chalet des Erpilles- Le challenge du jour était franchir le fil de fer barbelés sans
Dessus, qui signifie « petite abimer les habits...
alpe », mes pantalons étaient entiéerement trempes.

Le chemin confine a la maison puis continue a flanc de coteau en direction sud en traversant
les pentes herbeuses. Quelques centaines de metres plus loin, une barriere composée de fils de
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