Pointes de Tsérie

Depuis la vallée du Rhéne, entre Saxon et Sion, les regards sont attirés par de ma-
jestueuses et impressionnantes falaises. Celles du Grand Muveran, de ['Haut-de-Cry
et de la Dent de Chamosentse sont les plus notoires, mais entre ces deux dernieéres il
y a d'autres parois rocheuses tout aussi vertigineuses. Laréte qui relie ces deux som-
mets est jalonnée de protubérances rocailleuses. Trois d’entre elles portent le nom
de Pointes de Tsérié. Une randonnée hors des sentiers battus (hors des chemins tout
courtl), réservée aux amateurs et amatrices d’inconnu et daventure permet de visi-
ter les deux cimes E qui ne sont que des grands cones déboulis. Des panoramas a
couper le souffle et la découverte d’un abri a la forme atypique sont les récompenses
pour les excursionnistes intrépides qui traverseront ce paysage lunaire.
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&g Détails du parcours
Point de départ : Chamosentse (1909 m). © Refuge des Pointes de Tsérié - Lac de la
Accessible en transports publics : Non. Forcle ¥sh-1h.

Point culminant : Pointes de Tsérié, Sommet © Lac de la Forcle - Col de la Forcle ¥%h.

E superieur (2746 m). © Col de la Forcle - LOutanne (P. 2043) 1h.
Dénivelé : montée et descente 1085 m cha-

cune. © LOutanne (P. 2043) - Chamosentse Yzh.
Distance : 10.6 km. Durée : 1 jour.
Temps de marche : 5%h-6h. Difficulté : T4 [CAS12].
© Chamosentse — L'Outanne (P. 2043) ¥%h.
© LOutanne - Pas de Chamosentse 1h.

© Pas de Chamosentse - Pointes de Tsérié, X
Sommet E inférieur (P. 2732) 1h-1sh, ~ Date: 1 aoGt 2022.

© Sommet E inférieur (P. 2732) - Sommet Références : [Cam18], [RR11], [Sut09] et
E supérieur (P. 2746) Ysh. [Ley].
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Matériel : Matériel de randonnée pédestre
estivale.

Acces

Accés en voiture

Prendre l'autoroute A9 jusqu’a la sortie Riddes. Suivre les indications pour Leytron d'abord,
puis pour Ovronnaz. Traverser le village par la route principale. Dans la partie supérieure du
bourg, bifurquer a gauche en direction de Loutze / Chamosentze (panneau blanc).

Suivre la route étroite (croisements difficiles) sur environ 2.5 km. Juste sous la buvette de
Loutze, prendre a droite. La route asphaltée se transforme tres vite en un chemin carrossable.
Dans un premier temps, l'état de la chausseée est tout a fait correct, mais plus en avance et plus
les nids de poule deviennent larges et profonds. La route n'est pas adaptée aux voitures basses,
mais il n'est pas néecessaire non plus d'avoir un véhicule tout-terrain pour rejoindre létable de
Chamosentse.
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IL est aussi possible de laisser le
véhicule a la buvette de Loutze et
de gagner Chamosentse en marchant
(sentier balisé). Compter 40 minutes
de marche pour laller et 30 minutes
pour le retour.

Acces en transports publics

Ni la buvette de Loutze ni létable
de Chamosentse ne sont accessibles
en transports publics.
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Carte nationale (source swisstopo).

De Chamosentse au Pas de Chamosentse

Quand je suis sorti de mon véhicule, jai été impressionné par le magnifique panorama sur la
vallée du Rhone avec les Mayens de Chamoson et lArdéve en premier plan. Le blanc des glaciers
du massif des Combins luisait en arriere-plan.

Depuis létable de Chamosentse, on monte en direction du Lac de la Forcla (panneaux). Cha-
mosentse, parfois aussi écrit Chamosentze ou plus rarement Chamosenze, est une déformation
de Chamoson, montée de la plaine. Ces toponymes dérivent de « Camusius » ou « Camusia », un
gentilice romain. IL ne faut pas chercher de similitudes avec le chamois.

On gagne lalpage en envi-
ron un quart d’heure. Les vaches
broutaient sur les pentes de la
Comoneau et de la Pointe de
Chémo. Malgré la sécheresse,
Uherbe était étonnamment verte.

Jai guigné en direction nord-
est. Les falaises abruptes des
Pointes de Tsérié n'étaient pas
encore touchées par les rayons
du soleil. En regardant attentive-
ment, jai apercu le refuge avec
sa forme particuliére sur laréte.
Si je navais pas su que cette
construction existait, je laurais
confondue pour un énieme épe-
ron rocheux, surtout en contre-
jour.

Le sentier serpente dans le
paturage d'un faux plat montant
et traverse les lits des affluents de la Losentse qui étaient complétement a sec. Cétait désolant a
voir, mais en observant leurs dimensions, je me suis dit que je ne voudrais pas devoir les franchir
pendant ou juste apres de fortes précipitations...

On gagne un croisement de chemins pédestres nommeé « Les Outannes » (P. 2243). Ce topo-
nyme dérive du patois « ontan » et « outan », du vieux frangais « autan » et du latin « augustanus »
qui signifie « aodt ». « Les Outannes » désignent donc « alpages élevés ou le bétail monte au mois
daodt ». En regardant en direction SW, on comprend trés bien la raison du nom : les pentes sont
composées d'un mélange d’herbes maigres et déboulis.

Des vaches broutaient sur les pentes de la Comoneau et de la
Pointe de Chémo.
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Continuer en direction du Lac de la Forcle. Le sentier traverse le versant SE de la Dent de
Chamosentse. Jai apergu et photographié quelques fleurs. La flore est jolie, mais pas tres variée.
Pendant l'approche aux barres rocheuses des Pallantsons, je me suis demandé ou le chemin
senfilait. Litinéraire est cependant évident quand on arrive au pied du passage. Gravir le rocher
peut nécessiter Lutilisation des mains pour l'équilibre. Une chaine sécurise aussi un court trongon
legerement aérien dans la partie supérieure.
Une centaine de metres plus
loin, on atteint le bord de La Lo-
sentse. La pente se redresse et lon
poursuit en longeant le ruisseau. Le
sentier passe rapidement sur rive
gauche, mais le franchissement n'est
pas bien indiqué. Juste avant, le che-
min se sépare en effet en plusieurs
parties. Jai moi-méme continué sur
une sente officieuse. Ce nest que
plusieurs meétres plus haut que jai
remarqué des traces de balisage sur
lautre rive...
Litinéraire devient par la suitede - e :
nouveau marqué. Vers 2260 métres Au bord de La Losentse.
d’altitude, on traverse encore une
fois le ruisseau et lon contourne une petite barre rocheuse par un large virage. Environ
150 metres plus haut, la pente s'adoucit et l'on parcourt un plateau lunaire d'un faux plat.

Sommets - Excursions en Montagne Samuel Robyr
https://sommets.ch 19 aolt 2022




Magnifique panorama sur le Lac de la Forcla, dominé par Le Pacheau.

Du Pas de Chamosentse au Pied du Sommet W des Pointes de Tsérié

Le refuge Jules Biollaz apparait plus loin, partiellement caché par un gros bloc. Javais lu que
Uabri a juste quatre murs et un toit mais strictement aucun équipement a lintérieur.. Je ne suis
pas allé vérifier, j’ai quitté le sentier balisé avant de gagner la construction pour remonter les
pentes mi-herbeuses, mi-rocheuses en direction est.

Jétais parti pour lin-
connu, car il nexiste au-
cun chemin pour gravir les
trois sommets des pointes
de Tsérié. En outre, les in-
formations que jai réussi
a récolter sont fichument
sommaires.

Jai progressé face a la
pente en visant la pointe
la plus proche (P. 2542) qui
était devant moi. Le ter-
rain était devenu minéral et
seulement quelques petites
plantes poussaient a ces al-
titudes et sur ce sol inhos- EZ £
pitalier. L’itin

Jai gagné le pied de
P. 2542, puis jai suivi une voie assez évidente jusqu’a la cime. Les rares hautes marches ro-
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éraire pour gravir P. 2542 est assez évident.
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