Le Cheval Blanc (Finhaut) par le lac d’Emosson

magnifique sur le massif du Mont Blanc et sur les lacs de barrage d’Emosson.

Le Cheval Blanc est un sommet sur la frontiére francosuisse. Il offre une vue

-

&g Détails du parcours

Point de départ : Parking du barrage d’Emos-
son (1965 m).

Accessible en transports publics : Oui.
Point culminant : Le Cheval Blanc (2830 m).

Dénivelé : montée et descente 1570 m cha-
cune.

Distance : 20.6 km.
Temps de marche : 8V2h.

© Parking du barrage d’Emosson - Site a
empreintes de dinosaures 2Vh.

© Site a empreintes de dinosaures - Le
Cheval Blanc 1%h.

© Le Cheval Blanc - Col du Genévrier ¥%h.
© Col du Genévrier — Le Cheval Blanc ¥%h.

© Le Cheval Blanc - Col de la Terrasse
1%h.

© Col de la Terrasse - Chalets de Loriaz 1h.

© Chalets de Loriaz - Parking du barrage
d’Emosson 1%h.

Durée : 1 jour.
Difficulté : T3 [CAS12].

Matériel : Matériel de randonnée pédestre
estivale.

Date : 25 juillet 2020.
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Le barrage d’Emosson.

Acces
Acceés en voiture

Emprunter lautoroute A9 jusqu’a Martigny puis continuer sur la E27 en direction de Chamo-
nix. Suivre la direction France sur a peu prés 35 km. Environ 4 kilomeétres aprés avoir passé le
village de Trient, bifurquer a droite en direction de Finhaut puis poursuivre jusqu’a Emosson. Un
grand parking est disponible aux abords du barrage.

Acces en transports publics

Depuis la gare CFF de Martigny, emprunter le train Mont-Blanc Express. Il 'y a ensuite deux
facons de rejoindre le barrage d’Emosson. La premiere possibilité, qui est aussi la plus rapide,
est de descendre a Finhaut puis de continuer en car postal jusqu’a destination.

La deuxiéme possibilité, la plus jolie et la plus impressionnante, est de descendre au Chd-
telard puis d'emprunter les installations du VerticAlp. Du Chdtelard un funiculaire, quavec une
pente maximale de 87% est un des plus raides du monde, mene a la gare des Montuires quelques
700 m plus haut. Un train panoramique serpente ensuite a travers foréts et tunnels jusqu’au pied
du barrage d’Emosson. Finalement un mini-funiculaire monte en quelques minutes sur la grande
place qui surplombe le lac.

Veuillez consulter Uhoraire en ligne des CFF pour trouver la meilleure correspondance.
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Vue sur le massif du Mont Blanc.

Du Barrage d’Emosson au site a empreintes

Depuis le parking et larrét du car postal il faut monter jusqu'au restaurant sur la grande
place d’Emosson. Cest seulement depuis la-haut qu'on peut apercevoir le barrage en contrebas.
Une série descaliers en béton permet de descendre jusqu’au barrage en passant par larrivée du

mini-funiculaire du VerticAlp.

Lorsque jai entrepris la traversée du barrage, il
était a peu apres 8h du matin et il y avait tres peu
de personnes. J'en ai profité pour admirer le lac d’un
cOté et le Mont Blanc ainsi que toutes les Aiguilles qui
lentourent de l'autre. Peu importe ou on regarde, le
panorama est a couper le souffle.

De lautre c6té de la digue les panneaux indi-
quant le Cheval Blanc nous invitent a continuer sur
la route asphaltée : le sentier pédestre qui est sur
les cartes topographique semble en effet avoir éte
bloqué a la suite du réaménagement qui a éeté fait
lors des travaux sur le barrage du Vieux Emosson.

Environ 500 metres plus loin, on quitte la route
et en quelques minutes on est dans un milieu natu-
rel splendide. Un joli sentier monte d'une pente trés
douce en longeant un ruisseau. Devant, légerement
sur la droite, le barrage du Vieux Emosson et la route
asphaltée qui y monte sont les seules empreintes hu-
maines.

Plusieurs névés plus ou moins grands étaient en-
core présents au-dessus de 2000 metres d’altitude et
je me suis demandé combien jallais devoir en traver-
ser afin d'atteindre mon but.

Le chemin méne jusqu’a un cours deau qu'’il faut
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Aprés avoir quitté la route asphaltée on
entame la montée d’une pente douce
en longeant un ruisseau.
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traverser (P. 2063). Comme indiqué sur les cartes topographiques, un pont en bois était bel et
bien présent mais malheureusement il était plié en deux et l'eau passait par-dessus louvrage
(est-ce que dans ce cas on peut encore lappeler pont?). Finalement jai préféré traverser la
riviere en sautillant sur des pierres.

On poursuit la douce
ascension sur rive gauche
jusqu’a rejoindre la bifur-
cation a 2170 metres d’al-
titude. A droite clest la di-
rection pour le barrage du
Vieux Emosson et la ca-
bane homonyme. De mon
cté, jai poursuivi tout
droit en direction du Che-
val Blanc.

En contrebas, sur la
gauche, le fond de la
Gorge de la Veudale était
recouvert dune quan-
tité impressionnante de
neige. Heureusement que
le chemin est a flanc de
coteau. Environ 500 metres plus loin, apres quelques jolis passages étroits entre les rochers, le
chemin rejoint a nouveau le cours deau.

On continue la progression toujours sur rive gauche. La gorge devient plus large et devant
moi je voyais de plus en plus de neige.

Vers 2250 metres dal-
titude, il faut traverser a
nouveau le cours deau.
Bien qu’il n’y ait pas de
pont, la traversée ne pose
pas de probléme particu-
lier. Le chemin remonte
ensuite sur une épaule
rocheuse en rive droite
évitant lénorme néve qui
recouvrait completement
le fond du vallon.

Quelque 200 metres
plus haut les traces de ba-
lisage continuaient sous la
neige. Dautres indications :
colorées étaient visibles A lentrée de la Gorge de la Veudale.
sur les rochers de lautre coté du névé. Malheureusement le soleil venait juste de se lever a
cet endroit et la neige était encore complétement glacee. Ayant laissé mes crampons bien au
chaud a la maison jai préféré continuer l'ascension sur la caillasse, mais une cinquantaine de
metres plus haut je n‘avais plus de choix : il fallait traverser le névé. Heureusement pour moi,
en quelques minutes le soleil a ramolli juste ce qu’il fallait de la crolte gelée. Jai ainsi pu
franchir le névé lentement mais sans problemes particuliers.

Sur le rocher jai suivi les points rouges jusqu’a récupérer un chemin qui mene a un gros cairn

Un « pont » qui permet de traverser le cours deau.
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